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1. Dato
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Spgrreskjema om aktuell praksis til faglig leder (6 mnd)
Dagens praksis ved utredning og behandling av utfordrende atferd ved demens i din avdeling/enhet

6. *Hvor ofte har dere pasienter med demens som har alvorlig grad av atferd og/eller psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksa sjeldent

Av og til

Noks3 ofte

Meget ofte eller alltid

7. *For 3 kartlegge eller fglge alvorlig grad av atferd - og/eller psykiske symptomer hos pasienter med demens, hvor ofte fgrer
dere dggnregistreringer (ogsa kalt atferdsregistrering) pa egne skjema?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

8. *Hos pasienter med demens og alvorlig grad av atferd - og/eller psykiske symptomer, hvor ofte kartlegger dere med eget
skjema pasientens funksjonsniva nar det gjelder aktiviteter i dagliglivet?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noks& ofte

Meget ofte eller alltid
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9. *Hvor ofte bruker dere kartleggingsverktgyet NPI (nevropsykiatrisk evalueringsguide) for a fa en oversikt over symptomer og
atferd hos pasienter med uttalte atferd og/eller psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri

Noksa sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid

Vi bruker ett annet liknende skjema (skriv inn hvilket)

10. *Hvor ofte blir pasienter som har demens og alvorlig grad av atferd - og/eller psykiske symptomer undersgkt av lege som del
av utredningen for disse plagene.

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid
Vet ikke

11. *Hvor ofte kartlegger dere pasientenes livshistorie, vaner og gnsker pa eget skjema (ofte kalt personhistorie) som del av
utredningen ved alvorlig grad av atferd - og psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid
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12. *Hvor ofte gjgres det en gjennomgang av medisinene til pasienter som har uttalte atferd- og/eller psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

13. *Hos pasienter med demens og hgy grad av atferd- og/eller psykiske symptomer hvor ofte bruker dere et eget
kartleggingsverktgy eller skjema for 3 vurdere om pasienten kan lide av depresjon (f.eks. Cornell skala for depresjon ved

demens eller annen depresjonsskala).

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

14. *Hos pasienter med demens og hgy grad av atferd og/eller psykiske symptomer hvor ofte gjogres det en systematisk
smertevurdering f.eks av lege og/eller ved eget skjema benyttet av personalet (f.eks. MOBID-2) ?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid

Vet ikke
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15. *Hvor ofte blir det hos pasienter med hgy grad av atferd- og/eller psykiske symptomer, og som ikke er utredet for demens,
satt i gang slik utredning?

Meget sjeldent eller aldri
Noksa sjeldent

Av og til

Noks3 ofte

Meget ofte eller alltid
Vet ikke

16. *Hos pasienter med demens og hgy grad av atferd- og psykiske symptomer, hvor ofte gjgr dere som personell alene eller
sammen med lege en vurdering av grad av demens ved bruk av et eller flere av skjemaene: MMS, KDV eller obs-demens?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid
Vet ikke

17. *For pasienter med hgy grad av atferd - og/eller psykiske symptomer, hvor ofte samles personalet i eget drgftningsmgte,
veiledningsmgte eller refleksjonsmgte for 3 diskutere utredningen og komme fram til felles tilltak.

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid
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18. *Nar dere som personalgruppe har satt opp en tiltaksplan, behandlingsplan, pleieplan eller holdningsplan for pasienter med
uttalte atferd - og/eller psykiske symptomer, hvor ofte blir dette fulgt opp og gjennomfgrt i praksis som planlagt?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid

19. *Hvor ofte gjennomfgrer dere f.eks. pa et eget pleiermgte, legevisitt, previsitter eller lignende mgter en evaluering av de tiltak
eller behandlingsplaner dere har satt i verk hos pasienter med demens og atferd/ psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

Vet ikke
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20. *Hvor ofte brukes fysisk aktivitet (f.eks. turgaing inne eller ute) som behandlingstiltak for pasienter med

demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksa sjeldent

Av og til

Noks3 ofte

Meget ofte eller alltid

21. *Hvor ofte brukes musikkterapi (regelmessig bruk av musikk tilpasset pasienten) som behandlingstiltak for

pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

22. *Hvor ofte brukes minneterapi (systematisk og regelmessig bruk av billedalbum, gjenstander osv. for samtaler med pasienten)
som behandlingstiltak for pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksa sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid
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23. *Hvor ofte brukes medikamentell behandling som behandlingstiltak rettet mot

atferd/psykiske symptomer ved demens?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid

24. *Hvor ofte brukes en- til- en kontakt (dvs. ekstra personellressurs fordelt eller satt inn for aktuell

pasient) som behandlingstiltak for pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

25. *Hvor brukes en detaljert kommunikasjonsplan (detaljert nedskrevet plan for hvordan man kommuniserer med

pasienten i ulike situasjoner) som behandlingstiltak for pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid
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26. *Hvor ofte brukes en detaljert stell — pleie - eller holdningsplan (nedskrevet) som behandlingstiltak for pasienter med demens
og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksa sjeldent

Av og til

Noks3 ofte

Meget ofte eller alltid

27. *Hvor ofte brukes aromaterapi (systematisk bruk av eteriske oljer i behandlingen) eller massasje som behandlingstiltak for
pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

28. *Hvor brukes lysbehandling/lysterapi som behandlingstiltak for pasienter med demens og

atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksa ofte

Meget ofte eller alltid
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29. *Hvor ofte brukes dukker/robotdukker eller robotdyr som behandlingstiltak for pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksa sjeldent

Av og til

Noks3 ofte

Meget ofte eller alltid

30. *Hvor ofte brukes levende kjeledyr (hund, katt e.l) som behandlingstiltak for pasienter med demens og atferd/psykiske symptomer?

Meget sjeldent eller aldri
Noksd sjeldent

Av og til

Noksd ofte

Meget ofte eller alltid

31. Annet; spesifiser hva slags type behandlingstiltak

TID - TVERRFAGLIG INTERVENSJONSMODELL VED UTFORDRENDE ATFERD VED DEMENS

Skjemaet er produsert og tilrettelagt av Sykehuset Innlandet HF / Alderspsykiatrisk Forskningssenter.




TID o Sykehuset Innlandet HF HESE R Yo b

Spgrreskjema om aktuell praksis til faglig leder (6 mnd)

Skjemaet er sendt til databasen
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