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PROGRAM TORSDAG 15. JUNI

1200

1300

1315-1400

1415-1500

1515-1600

1610-1640

1640-1700

1930

Lunsj

Apning med kulturelt innslag
» Birger Lillesveen, daglig leder ved Alderspsykiatrisk forskningssenter, Sykehuset Innlandet

Om kognitiv terapi
- kan prinsipper fra kognitiv terapi hjelpe i en krevende arbeidsdag?
» Egil Martinsen, psykiater, professor I, Universitetet i Oslo

Forts.: Om kognitiv terapi
- kan prinsipper fra kognitiv terapi hjelpe i en krevende arbeidsdag?
» Egil Martinsen, psykiater, professor I, Universitetet i Oslo

TID - for refleksjon om APSD
- presentasjon av TID-modellen
» Bjorn Lichtwarck, spesiallege/forsker, Alderspsykiatrisk forskningssenter, Sykehuset Innlandet

Pargrendeperspektivet ved demens og APSD
» Astrid Wester Storberget, parerenderepresentant fra Nasjonalforeningen for folkehelse

Erfaringer - fra sykehjem
» Merete Kristensen avdelingsleder ved Merkved sykehjem i Bode

Festmiddag



PROGRAM FREDAG 16. JUNI

0830-0900

0900-0930

0945-1030

1030-1100

1100-1145

1145-1230

1230

APSD i sykehjem

- forekomst, forlop og konsekvenser

» Geir Selbaek, professor, psykiater og forskningssjef, Nasjonal Kompetansetjeneste for
aldring og helse

TID og tvang

— Hvordan bruke TID-matet (refleksjonsmeatet) som beslutningsstatte far vedtak om tvang
etter kapittel 4A

» Bjorn Lichtwarck, spesiallege/forsker, Alderspsykiatrisk forskningssenter, Sykehuset Innlandet

Medikamentell behandling ved APSD
» Sverre Bergh, psykiater og forskningsleder, Alderspsykiatrisk forskningssenter, Sykehuset
Innlandet

Pause med utsjekk

Miljgbehandling

- med vekt pa forebygging av APSD

» Anne Marie Mork Rokstad, sykepleier og farsteamanuensis, Hegskolen i Molde, Nasjonal
Kompetansetjeneste for aldring og helse

Resultater fra TID-studien

- avslutning

» Janne Myhre, sykepleier/forskningsmedarbeider og Bjern Lichtwarck, spesiallege/forsker,
Alderspsykiatrisk forskningssenter, Sykehuset Innlandet

Lunsj — og vel hjem



PRAKTISKE OPPLYSNINGER

STED

Scandic Hamar

Vangsveien 121, 2318 Hamar
Telefon 21 61 40 00

E-post: hamar@scandichotels.com
www.scandichotels.no

MALGRUPPE
Ansatte, ledere og sykehjemsleger fra sykehjem
som har deltatt i TID-studien.

Samarbeidspartnere og prosjektmedarbeidere
under gjennomfaringen av TID-studien.

GODKIJENNING

Konferansen er sgkt godkjent som tellende

til spesialisering for leger (allmennmedisin og
kompetanseomradet sykehjemsmedisin 6 timer).
Konferansen er godkjent av NSF og Fagforbundet
med 8 timer som tellende til spesialisering for
sykepleiere, vernepleiere, hjelpepleiere, Ergotera-
peuter og fysioterapeuter.

Mer informasjon
Sparsmal om konferansen rettes til Janne Myhre,
(forskningsmedarbeider i TID-studien)

Telefon: 47 37 01 80
E-post: janne.myhre@sykehuset-innlandet.no

‘ é Sykehuset Innlandet HF HELSE oEo SOR-OST

PAMELDING

Deltakelse pa konferansen er dekket i sin helhet
av Sykehuset Innlandet og Fylkesmennene fra de
fylkene som deltakende sykehjem representerer.
Hvert sykehjem kan melde pa inntil fire deltakere.

Dersom konferansen ikke fulltegnes, vil det bli
mulighet for flere deltakere. Deltakerne dekker
selv sine reiseutgifter.

Ved pamelding ma du oppgi hvilket alternativ du
anske ved deltakelse.

Alternativ A: Begge dager inkl. overnatting og
helpensjon (inkl. middag torsdag kveld)

Alternativ B: Dagspakke torsdag og fredag med
deltakelse pa middagen torsdag kveld.

Alternativ C: Dagspakke torsdag og fredag

Elektronisk pamelding

Bekreftelse om pamelding kommer automatisk
pa e-post. Vaer ngye med a oppgi riktig e-post-
adresse.

Hotellrom bestilles automatisk ved alternativ A.

Pameldingsfrist: 1. mai 2017

Reserveliste for pamelding av flere enn 4 deltak-
ere per sykehjem sendes ut fra oss etter at
pameldingsfristen er utlgpt 01.05.2017 dersom
konferansen ikke er fullbooket.

Det tas forbehold om endring i programmet.


http://innolab.sihf.no/cb2/TIDkonferansen-2017.aspx

